/MVZ. DORFEN

MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM

UNTERSUCHUNG ,,DARMGESUNDHEIT*

Die Untersuchung ist fur Sie geeignet, wenn Sie an Darmproblemen wie zum Beispiel dem
Reizdarmsyndrom, Verdauungsproblemen, Befindlichkeitsstorungen im Darm,
StuhlunregelmaBigkeiten oder Flatulenzen (Blahungen) leiden und bisher unklar ist,
woher die Probleme kommen.

Wir nehmen uns Zeit, lnren Darmbeschwerden auf den Grund zu gehen. Der
diagnostische Fokus liegt dabei auf Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und der
Fehlbesiedlung des Darmes (SIBO ,Small Intestinal Bacterial Overgrowth®)

Beides sind haufige Ursachen fir unklare Darmbeschwerden.

Wir ergriinden aber auch alle weiteren moglichen Ursachen wie z.B. Entzindungen,
Ernahrungsgewohnheiten oder auch psychosomatische Ursachen.

Leistungen im Uberblick:

e Ausfuhrliche Anamneseerhebung

e Korperliche Untersuchung

e Spezielle Darmsonographie

e Labordiagnostik Nahrungsmittelallergien

e Testung auf bakterielle Fehlbesiedelung

e Unvertraglichkeitstestung von Lactose, Fructose und Sorbit

e Fragenkatalog zur Frage Histaminunvertraglichkeit

e Ausfuhrliches AbschluRgesprach mit Besprechung aller Befunde

¢ Behandlungsempfehlungen

Kosten der Untersuchung (IGEL-Leistung)
325,00 € MVZ Dorfen + ca. 45,00 € Laborkosten
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